
Chromatic Scales 

 
บันไดเสียงโครมาติก (Chromatic Scale) เป็นหนึ่งในแนวคิดพ้ืนฐานที่สุดของทฤษฎีดนตรีและการ
แสดงดนตรี โดยประกอบด้วยเสียงจำนวน 12 เสียง ซึ่งแต่ละเสียงห่างกันครึ่งเสียง (half step) 
ครอบคลุมโน้ตทั้งหมดในระบบดนตรีตะวันตก แตกต่างจากบันไดเสียงเมเจอร์หรือไมเนอร์ซึ่งมีรูปแบบ
เฉพาะของการจัดเรียงเสียงเต็ม (whole step) และครึ่งเสียง บันไดเสียงโครมาติกจะรวมทุกโน้ตภายใน
หนึ่งช่วงเสียง (octave) 

1. โครงสร้างของบันไดเสียงโครมาติก: 

 บันไดเสียงโครมาติกสามารถเริ่มต้นที่โน้ตใดก็ได้ และดำเนินขึ้นหรือลงทีละครึ่งเสียง 

 ในรูปแบบโน้ตสากล จะมีทั้งหมด 12 เสียง ได้แก่ C, C♯/D♭, D, D♯/E♭, E, F, F♯/G♭, G, 

G♯/A♭, A, A♯/B♭, B และกลับมาที่ C 

2. การใช้งานและการประยุกต์: 

 บันไดเสียงโครมาติกใช้เพ่ือพัฒนาทักษะทางเทคนิคและความแข็งแรงของนิ้ว โดยเฉพาะสำหรับ
เครื่องเป่าลมและเครื่องสาย 

 นอกจากนี้ยังใช้ในการประพันธ์เพลงเพื่อเพ่ิมความตึงเครียด สีสัน และความสามารถในการ
เปลี่ยนคีย์ 

 ในดนตรีแจ๊สและดนตรีสมัยใหม่ การใช้เสียงโครมาติกช่วยเพิ่มความลึกซึ้งและการแสดงอารมณ์ 

3. การฝึกฝนบันไดเสียงโครมาติก: 

 เริ่มฝึกช้า ๆ โดยใช้เมโทรโนม แล้วค่อย ๆ เพ่ิมความเร็วเมื่อแม่นยำมากข้ึน 
 เน้นความสม่ำเสมอของน้ำเสียงและจังหวะ โดยใช้การวางนิ้วที่ถูกต้อง 
 ฝึกในหลายคีย์และทั้งข้ึนและลงเพื่อสร้างความคล่องตัว 

การเข้าใจและฝึกฝนบันไดเสียงโครมาติกอย่างลึกซึ้งเป็นสิ่งสำคัญสำหรับนักดนตรีที่จริงจัง เพราะนอกจาก
จะช่วยพัฒนาทักษะทางเทคนิคแล้ว ยังเปิดโอกาสด้านความคิดสร้างสรรค์ในการอิมโพรไวซ์และการ



ประพันธ์เพลง ไม่ว่าคุณจะเป็นมือใหม่หรือศิลปินมืออาชีพ การนำการฝึกบันไดเสียงโครมาติกเข้าสู่กิจวัตร
จะช่วยเพิ่มความหลากหลายและความสามารถทางดนตรีได้อย่างมาก 

 


