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สรุปฟังบรรยาย เร่ืองการป้องกนัอคัคีภยัและการอพยพหนีไฟ 

การเกิดอคคีภยัหรือเพลิงไหมถื้อเป็นเร่ืองราวท่ีอตัรายและร้ายแรงท่ีสุดเหมือนโบราณกล่าววา่
โจรปลน้สิบคร้ังไม่เท่ากบัไฟไหมแ้ค่คร้ังเดียว เพราะเหตุไฟไหมเ้ป็นการท าลายลา้งท่ีน่ากลวัเม่ือ
เกิดข้ึนแลว้กไ็ม่สามารถควบคุมมนัไดใ้นทนัทีทนัใด กวา่จะจดัการควบคุมได ้ มนักก่็อใหเ้กิด
ความเสียหายอยา่งรุนแรงไปแลว้ 

          การป้องกนัถือเป็นส่ิงส าคญัท่ีสุด ซ่ึงปกติคนทัว่ไปหากมีเพลิงไหมไ้ม่วา่สาเหตุเกิดข้ึนมา
จากอะไรกจ็ะเกิดความวติกและกลวัท าอะไรไม่ถูกและไม่สามารถควบคุมเพลิงในเบ้ืองตน้ได้
ขาดสติจนท าใหเ้กิดเพลิงไหมอ้ยา่งต่อเน่ืองเกิดความเสียหายอยา่งหนกั 

          การท่ีไดมี้โอกาสอบรมการป้องกนัอคัคีภยัและการอพยพหนีไฟอยา่งนอ้ยปีละคร้ังท่ี
หน่วยงานไดจ้ดัข้ึนเพื่อเป็นการซกัซอ้มความเขา้ใจของพนกังานเม่ือพบกบัสถานการณ์จริง
จะตอ้งปฏิบติัอยา่งไร 

 



          การอพยบหนีไฟ 

          วตัถุประสงค ์

  1. เพื่อใหพ้นกังานทราบขั้นตอนต่างๆเม่ือเกิดเหตุการเพลิงไหม ้

  2. เพื่อใหพ้นกังานไดเ้รียนรู้สัญญาณเตือนภยัต่างๆ 

  3. เพื่อใหพ้นกังานไม่เกิดการสูญเสียถึงกบัชีวติ 

          ขอ้แนะน า 

  1. รู้จกัจุดรวมพล 

  2. เรียนรู้ท าความเขา้ใจกบัสัญลกัษณ์การหนีไฟต่างๆ 

  3. รู้จกัการใชช่้องทางการหนีไฟ ท าความเขา้ใจกบับนัไดหนีไฟ 

  4. ตรวจเช็คบนัไดหนีไฟ อยา่ใหมี้ส่ิงของวางขวางทาง และยงัใชง้านไดจ้ริงอยูเ่สมอ 

  5. รู้จกัการใชง้านถงัดบัเพลิงอยา่งถูกตอ้ง 

          ซกัซอ้มอพยบหนีไฟ 

  1. จ  าลองสถานการณ์ไฟไหม ้เปิดเสียงกร่ิงเตือนภยั 

  2. อพยบพนกังานทุกคนมายงัจุดรวมพล 

  3. ส ารวจพนกังานทุกคนจนครบ หากไม่ครบใหแ้จง้หวัหนา้ชุดท่ีรับผดิชอบตามล าดบั 

          การป้องกนัอัคคีภยั 

 1. จ  าลองการดบัไฟท่ีเกิดจากแก๊สหุงตม้ 



          - ไฟลุกติดในกระทะ ใหใ้ชฝ้าปิดเพื่อดบัไฟ หรือเติมน ้ามนัพืชเพื่อค่อยๆลดความแรงของ
ไฟ แต่หา้มใชน้ ้าเทลงไปในกระทะเพื่อคิดจะดบัไฟเป็นอนัขาด 

          - ไฟลุกติดจากหวัถงัแกส็ร่ัว ใหปิ้ดวาลว์ หรือใชผ้า้ปิดตรงจุดท่ีไฟพุ่งออกมาไดเ้ลย ดว้ย
ความระมดัระวงั 

 2.  จ าลองการดบัไฟท่ีเกิดจากเช้ือเพลิงไวไฟ 

          - ไฟลุกติดบริเวณแคบๆ ใหใ้ชผ้า้ชุบน ้าบิดใหห้มาดๆ คลุมปิดใหมิ้ด 

          - ไฟลุกติดบริเวณกวา้ง ใหใ้ชถ้งัดบัเพลิงเพื่อควบคุมไฟเท่านั้น 

 


